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Lugar COMUNIDAD DE CUIDADO LOS ROBLES 

Fecha 30/11/2025 – 2:00 pm 4:00 pm 

Tema Atenciones individuales Artes mes de noviembre 

Desarrollo 

ORDEN DEL DIA 
 

1. Objetivo 
2. Introducción 
3. Desarrollo 
4. Materiales 

DESARROLLO DE 

MEMORIA 

1. OBJETIVO 

Promover en las personas mayores la sensación de bienestar a través de atenciones 
individuales con escucha activa, facilitar la reflexión sobre las acciones que dieron 
lugar al incumplimiento del pacto de convivencia. 

 
2 INTRODUCCIÓN 

 

La comunidad de cuidado Los Robles, con el fin de brindar atención a la población 
institucionalizada y cumpliendo con el Plan de Atención Integral, presenta el 
desarrollo de las actividades propuestas dentro de los ejes y líneas de atención, en el 
que se ponen en evidencia las acciones ejecutadas por el área, en cumplimiento de 
las directrices contempladas en el anexo técnico de la secretaría de integración social, 
subdirección para la vejez. 

 

3 DESARROLLO 
 

Durante el presente mes se llevaron a cabo diversas actividades de acompañamiento 
profesional dirigidas a dos personas mayores de la Comunidad de Cuidado Los 
Robles. Estas intervenciones se centraron en el fortalecimiento de habilidades para 
afrontar dificultades cotidianas y en la promoción del bienestar integral. 
La metodología empleada se basó en el acompañamiento individual y oportuno en 
distintos niveles de atención, brindado durante momentos o situaciones que podían 
afectar el bienestar emocional, social o conductual de las personas mayores. El 
propósito principal fue proporcionar herramientas y orientaciones que facilitaran la 
comprensión, gestión y superación de las situaciones intervenidas. 
En este periodo se abordaron dos casos específicos: 

• Persona mayor Carlos Pardo: Se realizó un proceso de orientación y 
sensibilización sobre la importancia del cumplimiento de los horarios 
establecidos para las comidas. Se explicaron los inconvenientes derivados de 
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